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Svenskt Vatten arbetar dagligen med miljofrégor relaterade till en av vara allra viktigaste
naturresurser — vatten. Vira medlemmar, de kommunala VA-organisationerna i samtliga lan-
dets kommuner, gor stora miljdinsatser i sitt arbete med dricksvatten, avloppsvatten och
dagvatten. En del i detta miljdarbete ir att férebygga och bli av med farliga utslipp till vira
VA-system och till vattnets urbana kretslopp. Vi kallar det uppstromsarbete.

Uppstromsarbetet syftar till att eliminera farliga och onédiga utslipp fran industrier, trafik,
hushall, sjukhus och en rad andra verksamheter. Under senare ar har Svenskt Vatten och véra
medlemmar satt stopp for en lang rad olika utslipp av farliga och oonskade dmnen till VA-
systemen. Vi har minskat mingden tungmetaller, vi har hindrat hundratals farliga organiska

dmnen frdn att nd vattnets kretslopp runt om i landet.

I rapporten Pfasa ut Pfas! tittar vi nu nirmare pa ndgra av vir tids nu mest svirnedbrytbara,
besvirligaste och mest spridda miljégifter. Det handlar om hégfluorerade imnen, som gir
under samlingsnamnet PFAS. Hogfluorerade dmnen avvisar fett, smuts och vatten, ir tem-
peraturokinsliga och kan std emot brand. PFAS finns dirfor i ett mycket stort antal anvind-
ningsomrdden. De forekommer i till exempel bordsdukar, bakformar, bakpapper, popcorn-
pasar, cupcake-formar, spolglans till diskmaskiner, tandtrdd, kartong, smorjmedel, skidvalla
och — som nu varit kint ndgra ir — i brandskum. En uppskattning ir att det finns fler in
3 000 kommersiella hogfluorerade dmnen i omlopp pa virldsmarknaden — ménga varianter

pa PFAS i vildigt minga olika sorters konsumentprodukter.

Vi fokuserar i denna rapport pd forekomsten av PFAS i konsumentprodukter — vi féljer hela
kedjan fran tillverkning till forsiljning av produktgruppen impregneringsmedel f6r skor och

textilier, till hur Zmnena lagras i minniskor.

Det ir inte rimligt att vi som konsumenter ovetandes ska kunna képa varor som har en sidan
toxikologisk potential. Det 4r som att sldppa in trojanska histar i vra hem. Det finns forskare
som menar att PFAS kan vara vir tids DDT eller PCB, da hogfluorerade mnen ir extremt
svirnedbrytbara, ménga ir toxiska och minga kan dessutom lagras i vara kroppar. Svenskt
Vatten anser att vi mdste ta ett samlat grepp om alla hogfluorerade amnen och det stindiga

lickaget till véra vatten fran alla de konsumentprodukter som innehéller PFAS.

Rapporten beskriver vad vi kan gora i Sverige for att ta vért ansvar for att minska spridningen
av dessa farliga amnen. Det ir ett ansvar som faller pd alla frin regeringen till kommuner,

importdrer, distributorer, handeln och alla konsumenter.

Stockholm

December 2015
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1. Sammanfattning

PFAS ir en grupp kemiska dmnen som ir mycket svirnedbrytara och i ménga fall
har egenskaper som gor att de lagras i vixter, djur och minniskor. Om vi inte lyckas
minska anvindningen av dem kommer ménga att pa sikt utgéra en risk f6r bide min-
niska och miljé. Anvindningen av PFAS i konsumentprodukter utgor en risk som vi
i dag kan ha svart att 6verblicka. Det mest kiinda PEAS-dmnet ir férmodligen PFOS.
I sjilva verket finns det 3 000 olika varianter av PFAS. De férekommer i miangder av
produkter och saker som vi dagligen kommer i kontakt med: spolglans for diskmaski-
ner, klider, kuvert, smink, pizzakartonger, impregneringsmedel f6r skor och textilier,
bara for att nimna ndgra. Anledningen till att de ir s vanliga ir att de 4r vattenavvi-
sande och skyddar mot smuts och fett.

Den hir rapporten handlar om PFAS i konsumentprodukter. Vi har valt att fokusera
pa produkter for impregneringsmedel f6r skor och textilier. 2007 lit Svenska Natur-
skyddsféreningen testa 13 impregneringsmedel f6r skor och textilier. I 9 av dem fanns
d hogfluorerade dmnen. Vi har nu ltit NILU, Norsk institutt for luftforskning, géra
en uppfoljande analys av sko- och impregneringssprayer som siljs i svenska butiker.

Slutsatser:

* I var tredje (6 av 20) impregneringsspray for skor- och textilier finns hogfluorerade
dmnen.

* [ ytterligare 6 sprayer finns spér av hogfluorerade imnen. Nivierna ir s l8ga att det
sannolikt ror sig om spdrimnen.

* Det dr framfor allt sd kallade fluorerade telomerer (FTOH) som finns i produk-
terna. FTOH ir hogfluorerade imnen som kan brytas ner till PFOA, PFHxXA eller
liknande imnen.

* Tva produkter med FTOH ir mirkea med konsumentinformation som vi uppfattar
som vilseledande. P4 Boston Waterbased Protector, som siljs pd bland annat Din
Sko, star: "Produkten ir framstilld utan de farliga imnena PFOS och PFOA.” P4
Granger’s 2 in 1 Cleaner & Proofer, som siljs pd bland annat Stadium, stdr: "Miljs-
anpassad.” Béda innehéller telomerer (FTOH).

Vi har idven latit testa oss sjilva. Anders Finnson frin Svenskt Vatten och ytterligare en
person har limnat blod fér analys. Hos bdda personerna fanns PFOS och andra hég-
fluorerade imnen i blodet. Ingen av dem har sannolikt varit onormalt utsatt f6r PEAS.

Svenskt Vatten anser att PFAS behover fasas ut i samhiillet. I forsta hand bér detta
starta med PFAS i konsumentprodukter, d& det ir frin dessa produkter vi fir en helt
okontrollerad och diffus spridning till vira vatten. Det behovs ett f6rbud mot PFAS.
En tinkbar losning vore ett s kallat gruppférbud inom EU — alltsd en mojlighet att
forbjuda en hel grupp med hégfluorerade dimnen. Det skulle gora det majligt att i ett
slag begrinsa anvindningen av hogfluorerade imne — dtminstone juridiskt. Denna idé
har framforts av bland andra Kemikalieinspektionen. Vi vill uppmana den svenska
regeringen att bidra till att ett sddant forbud drivs igenom.

For att Sverige i framtiden ska kunna ha friske dricksvatten, rena sjdar och hav och ha
tillging till ldngsiktigt hillbara vattentjinster behover arbetet med att fasa ut PFAS
starta redan nu.
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2. Svenskt Vattens krav

Svenskt Vatten vinder sig med rapporten Pfasa ut Pfas! till berorda; den svenska reger-
ingen och andra beslutsfattare, importdrer, distributérer, handlare och konsumenter
med en uppmaning att begriinsa anvindningen av alla hogfluorerade imnen. Svenske
Vatten tar ett stort ansvar for vart gemensamma vatten, kretsloppet och var miljs. Vi
gor vad vi kan men fler behéver dra strin till stacken. Hogfluorerade dmnen ir ett
nutida problem som inte kan underskattas. PFAS férefaller finnas i allt fler konsu-
mentprodukter och antalet varianter av PFAS 6kar. Det 4r dags att agera nu. Svenskt
Vattens krav ir:

1. Regeringen behéver driva pd inom EU fér ett f6rbud mot hégfluorerade dmnen,
PFAS i konsumentprodukter. Det bér gilla import av alla varianter av PFAS samt
i férsta hand alla konsumentprodukter som innehéller dessa amnen. Regeringen
och svenska politiker bor stddja ambitionerna att 3 till ett forbud av hela gruppen
dmnen. Att forbjuda varje enskilt imne skulle ta minga &rtionden di det finns
cirka 3000 varianter av PFAS. Den tiden finns inte. Bygg vidare pa det lagstift-
ningsarbete som nu genomdrivs i Norge.

2. I regeringsforklaringen den 15 september 2015 slog statsministern fast att "utfas-
ning av kemikalier som ir skadliga f6r minniska och milj6 skapar drivkrafter for
bittre alternativ. Niar EU:s regelverk inte ricker till gir Sverige fore”. Detta bor
gilla PFAS. Sveriges regering behover ta ledningen och gé fore.

3. Myndigheter som Livsmedelsverket och Kemikalieinspektionen arbetar aktivt med
fragan. Bland annat kring nationella férbud mot PFAS i vissa produkter. Det ar
bra. Det krivs dessutom mer information till handeln och allminheten. Okad
kunskap leder sannolike till snabbare utfasning av PFAS in lagstiftning och regle-
ringar. Dirfor bér myndigheterna satsa in mer pa information och kunskapssprid-
ning.

4. 1 kommande forskningsproposition bor forskning med syfte att finna alternativ
till vildigt persistenta och bioackumulerande mnen, pekas ut som ett prioriterat
omride inom ramen for miljomalet “giftfri milj6”.

5. Offentlig sektor bor i upphandlingar kriva att varor som képs in ér fria frin PFAS.

Importorer och detaljhandel bor pi frivillig vig vilja bort konsumentprodukter
som innehaller PFAS-imnen.

7. Tillverkare av exempelvis spray for impregnering ska med omedelbar verkan upp-
héra med vilseledande mirkning av produkter. Det idr oacceptabelt att en produkt
siljs som “miljoanpassad” nir den innehdller PFAS.

8. Konsumenter bor undvika varor som innehéller PFAS.
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3. Om PFAS

Denna rapport handlar om hégfluorerade imnen. De mest kiinda ir PFOS och PFOA.
Men den kemiska familjen, PFAS (per-och polyfluorerade alkylsubstanser), 4r betyd-
ligt storre. Dessa dmnen finns ¢j naturligt i miljon utan framstills av minniskan pd
syntetisk vig.

PFOS och PFOA har tillverkats sedan 1950-talet. Under 1960- och 70-talet 6kade
anvindningen inom olika omrdden och produkter. Riskerna var till en borjan okinda.
Redan 1974 hittades PFOS i blodprov frin minniskor, men d& visste man inte vad
det var man hittat. Nir man senare bérjade soka efter rester av PFOS i miljon hittade
man det dverallt, till och med hos isbjornar i Spetsbergen. Det blev en varningsklocka.
Férst pd 1990-talet vidtog det amerikanska foretaget 3M atgirder, trots att de kint till
att PFOS fanns hos sina anstillda i ett par decennier.

PFOS har allvarliga effekter pa bide hilsa och miljo. Amnet ir kroniske giftigt, repro-
duktionsstérande och giftigt for vattenlevande organismer. PFOA ir reproduktions-
stérande och misstinks vara cancerframkallande.

Sedan riskerna med i férsta hand PFOS blev kinda har internationella f6rbud inforts
inom den s4 kallade Stockholmskonventionen. Till exempel ir PFOS i dag i de flesta
anvindningsomriden helt forbjudet inom EU. Minga féretag och tillverkare har for-
sokt hitta alternativ. Men alternativen, om det ir andra PFAS, ir ocksa omdiskuterade.
Inom till exempel textilindustrin har trenden varit att anvinda hogfluorerade imnen
med kortare kolkedjor. Dessa dmnen har sannolikt inte samma bioackumulerande
egenskaper, men eftersom de ir sd extremt persistenta kan de lagras i miljon till hoga
nivier dver generationer och bedéms dirmed fortfarande kunna leda till sddana nivaer
att imnet till slut fir negativa effekter i vattenmiljon.

Hogfluorerade amnen har flera anviindbara egenskaper. De avvisar fett, smuts och vat-
ten. D4 de har férmdgan att bilda en ”film” 6ver vitskor och ir temperaturokinsliga
kan de std emot brand i exempelvis bensin. Det finns dirfér ett mycket stort antal
anvindningsomriden dir de hir egenskaperna fyller en funktion och det ir inte kon-
stigt att olika varianter av PFAS férekommer i ett mycket stort antal produkter i bide
industriella ssmmanhang och konsumentvaror.

Nordiska ministerridet genomférde under 2015 en undersékning av hogfluorerade
dmnen i konsumentprodukeer som ir vanligt férekommande i de nordiska linderna.
Produkterna inhandlades i Oslo. PFAS kunde hittas i en ling rad konsumentproduk-
ter. Anmirkningsvirt nog var det inte ovanligt med PFAS i produkter som ir i kontake
med livsmedel. Till exempel fanns PFOS i micropopcorn-papper och PFOA i spol-
glans for diskmaskiner.

Hir 4r yteerligare exempel pd produkter dir PFAS kan férekomma:

* Bakformar * Firg dill skrivare * Popcorn-papper

* Bakpapper * Golvpolish * Skidvalla

* Bilvax * Impregnering av glas, plast ~ ® Smarttelefoner (smutsavvisande ytbehandling)
* Bilklidsel * Insektsmedel e Smérjmedel

* Bordsdukar * Kartong * Spolglans f6r diskmaskiner

* Brandslickningsskum ¢ Kosmetika * Tanderad

* Cupcake-formar * Mattor * Tile

* Fotomaterial e Paraplyer * Viskor

* Fritidskldder * DPizzakartonger * Ytbehandlings/beliggningsmaterial
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Ingen vet exakt hur manga hogfluorerade imnen som finns. En vanligt férekomman-
de uppskattning ir att det finns fler in 3 000 kommersiella hogfluorerade dmnen i
omlopp pé virldsmarknaden. Det ir en djungel av kemiska varianter. En sak har de
gemensamt: de 4r farliga f6r milj6 och hilsa. De flesta dr extremt svérnedbrytbara i mil-
jon, ansamlas i levande organismer och kan vara mycket giftiga. En ldng rad forskare
har uttryckt oro fér hogfluorerade imne och varnat fér att de kan bli var tids DDT
och PCB.

Intervju med professor Ake Bergman

Ake Bergman, professor i miljokemi vid Stockholms universitet, 4r en av vira mest
framstiende forskare inom omradet miljofarliga imnen. Vi stillde fem fragor till ho-
nom om hégfluorerade imnen.

Hur ser du pa hilsoriskerna med PFOS/PFOA och de varianter av dessa imnen som finns
i vdr omgivning?

— PFOS ir reglerat enligt Stockholmskonventionen medan PFOA inte 4r det. Tyvirr
dr bada substanserna extremt stabila (persistenta) och bioackumuleras genom bind-
ning till proteiner som férekommer bland annat i blodet. Dirfor uppnas i exponerade
personer en hog halt av dessa dmnen i just blodet. Sdledes finns det en exponering for
minniskor (och djur) av PFOS och PFOA liksom en toxikologisk potential. Allt mer
forskning tyder pa att PFAS orsakar testikel- och njurcancer liksom skador pa levern,
nedsatt immunf6rsvar samt hormonrubbingar hos minniskor.

Finns det ndgra sirskilda riskgrupper?

— Kvinnor i barnafédande alder (6verfor imnena till foster vid graviditet) och barn, ir
sirskilt viktiga att skydda mot exponering.

Nu minskar ju anvindningen av PFOS/PFOA. Samtidigt ersiitts de med hundratals, kan-
ske tusentals, nya varianter av higfluorerade iimnen. Vad ver man om hilsoriskerna med
dessa?

— Mycket lite, tyvirr.

Vissa har varnat for att vir anvindning av dessa iimnen kan visa sig bli lika foridande som
det en ging blev med imnen som DDT och PCB? Hur vill du kommentera der?

— En adekvat jimforelse, anser jag.
Borde dessa dmnen forbjudas?

— Det finns skil att se 6ver regleringen av dessa amnen, generellt. Det betyder inte att
det kanske m3ste vara ett totalférbud, dock.
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4. Produktion av PFAS

Det amerikanska foretaget 3M var virldens storsta producent av PFOS and PFOA
under dren 1949 tll 2002, med tillverkning i USA och Belgien. Efter att foretaget pd
egen hand uppmirksammart riskerna och efter larm om hilso- och miljérisker i flera
vetenskapliga rapporter frin 2001 och framét (bland annat frin amerikanska EPA,
Environment Protection Agency) beslutade 3M att fasa ut tillverkningen under perio-
den 2000 till 2008. I dag tillverkas PFAS i Kina, Japan, USA, Tyskland, Italien samt
méojligen i Ryssland. Produktionen av PFAS domineras av itta stora kemiféretag. De
stdr tillsammans for 90 procent av den samlade produktionen. Dessa foretag dr: Ar-
kema France, Asahi Glass Co. Ltd, Clariant International Ltd, Daikin Industries Ltd,
DuPont Company, Solvay Specialty Polymers, 3M/Dyneon och BASF Corporation.

Det danska miljddepartementet gor i en rapport frin 2013 ett forsok att berikna voly-
men pé produktion och anvindning av PFAS i Europa. Inom EU beriknar de anviind-
ningen av PFAS till mellan 10 och 140 ton/dr, men siffrorna 4r mycket osikra. Danska
miljodepartementet konstaterar att det inte finns nigon helhetsbild av tillverkningen
i EU. Kemikalieinspektionen uppger att anvindningen av PFOS och dmnen som kan
brytas ner till PFOS uppgér till cirka tta ton. Detta enligt rapportering inom ramen
for Stockholmskonventionen och POPs-férordningen.

PFOS tillverkas frimst i Kina. Produktionen bérjade i slutet pd 1980-talet. Sedan dessa
har landet totalt tillverkat omkring 1 600 ton. Produktionen i Kina steg snabbt efter
att amerikanska 3M stoppade sin produktion. Efter EU:s direktiv, som forbjuder de
flesta anvindningsomradena fér PFOS 2008, minskade tillverkningen i Kina. I dag
finns det 12 producenter i Kina med kapacitet att tillverka PFOS, men av dessa ir det
bara fem fabriker som har aktiv produktion. Vid dessa anliggningar tillverkas omkring
150-200 ton érligen. 25 till 30 procent exporteras, frimst till Brasilien. Den anvind-
ning av PFAS som kanske diskuterats mest i Sverige de senaste dren, anvindningen
i brandslickningsskum, utgér bara 5 procent av PFAS-anvindningen ur ett globalt
perspektiv.

Siffror pi den globala produktionens omfattning ir osikra. Ar 2000 uppskartades
virldsproduktionen av PFOS till 6ver 4 000 ton. I dag ir volymerna mycket ligre,
och en vanlig bedomning ir att virldsproduktionen ligger pa omkring 200-300 ton
arligen.

Som ett exempel pd minskningen av anvindningen av PFOS kan man peka pd halv-
ledarindustrin. Ar 2005 var anvindningen 5 ton. Ar 2010 var den cirka 1 ton. Utslip-
pen hade minskat till omkring 6 kilo per ar.

Import av PFAS via impregneringsmedel

Sverige importerar inte PFOS eller PFOA som rent imne. De flesta anvindningsom-
riden for PFOS ir forbjudet i Sverige, liksom i EU. De hogfluorerade amnen som
infors i landet kommer frimst in i sm& koncentrationer i olika konsumentproduketer.
PFAS kan ocks& komma till Sverige via lingviga luft- och vattenstrommar. Det ir i dag
osikert hur stora mingder detta kan vara.

De produkter som vi fokuserar pa i denna rapport, impregneringsmedel for skor och
textilier, finns i SCB:s handelsstatistik. De ingdr i en varugrupp som benimns “Prepa-
rat f6r behandling av textilmaterial, lider, pilsskinn eller andra material, utan innehall
av oljor erhallna ur petroleum eller ur bitumingsa mineral” (KNI nr 34039100).
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Enligt Kemikalieinspektionen férekommer det inte nigon import av rena hégfluore-
rade dmnen till Sverige. Stora mingder av dessa amnen kommer istillet till Sverige via
importerade varor. Kemikalieinspektionen uppger att det sammantaget finns cirka 200
kilo PFOS-imnen registrerade i olika produkter i Sverige de senaste fem &ren.

Vilka produkter det ror sig om ir sekretessbelagt, men den storsta delen anvinds som
syntesrdvaror i laga halter f6r produkter inom galvanisk industri/elektrolyter. Men
myndigheterna har l&ngt ifrin koll pd alla hogfluorerade dmnen som forekommer i
Sverige.

Importen av impregneringsmedel for textilier har nistan fordubblats pd fyra r. Frin
7,2 miljoner kronor ar 2010 till 13,6 miljoner kronor 2014. Vi vet séledes att mark-
naden vixer. Vi vet ocksi att flera av dessa produkter innehaller hogfluorerade imnen.
Diremot saknas kunskap om den totala mingden hégfluorerade imnen som sprids via
impregneringsmedel for skor och textilier. Svenskt Vatten menar att det hir visar att
situationen ir ohdllbar. Det ir helt orimligt att vi inte har koll pa hur mycket hgfluo-
rerade dmnen som importeras och anvinds.
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5. Lagar och regler

Sverige och EU

Hur ser da lagstiftningen ut och vad finns det for méjligheter att begrinsa de hogfluore-
rade imnena i skosprayer, impregneringsmedel och andra vanliga konsumentproduketer.
Eftersom det 4r friga om extremt persistenta amnen och i manga fall bide bioackumu-
lerbara och toxiska ricker det inte med regler bara i Sverige eller inom EU for att skydda
minniskors hilsa och miljs. Hir sammanfattas ndgra av de viktigaste insatserna for att
stoppa spridningen av hogfluorerade Amnen internationellt och nationellt.

Inom EU ir det viktigaste regelverket for kemiska imnen Reach-férordningen som gil-
ler i alla medlemsstater. Inom Reach finns endast begrinsningar for ett fital av alla hog-
fluorerade dmne. Sedan 2008 ir det endast PFOS och @mnen som kan brytas ned till
PFOS som ir férbjudna. For PFOA och 6vriga PFAS-dmnen finns inga restriktioner.
Det pégar en process for att begrinsa anvindningen av PFOA i Reach-férordningen.

Kontrollen och lagstiftningen ir i dagsliget otillricklig. Mindre dn tvd procent av
PFAS-imnena ir enligt Kemikalieinspektionen registrerade i EU:s register och mindre
dn fyra procent i det svenska produktregistret. I rapporten Utveckla och effektivisera
Reach beskriver Kemikalieinspektionen ocksé svérigheten att kontrollera vilka PFAS-
imnen som finns. Om en tillsats 4r mindre 4n fem procent méste den nimligen inte
anmiilas. Detta ir ofta fallet med hogfluorerade dmnen.

Aven kunskapen om forekomsten och anvindningen av hogfluorerade imnen i Sverige
och EU ir begrinsad. Amnena ir mycket potenta och ofta anvinds bara liga koncen-
trationer. Det giller till exempel impregneringssprayer for klider och skor. Juridiske ar
det problematiske. Vid ldga koncentrationer ir kraven pd information vid registrering i
Reach-forordningen nimligen mycket ldga. Nivderna 4r helt enkelt otillrickliga for att
kunna kriva riskbeddmningar.

Aven bristen pi kunskap om riskerna med PFAS stiller till problem. Hur kan vi till ex-
empel avgora om dmnen ir tillrickligt farliga for att bytas ut som lagstiftningen kriver?
Och vad giller nir alternativen kan vara lika farliga?

Det finns trots allt en medvetenhet inom EU om PFAS. Bade den europeiska kemi-
kaliemyndigheten Echa och Kemikalieinspektionen arbetar intensivt med att upplysa
foretag och tillverkare om att ersitta de farligaste imnena med mindre farliga. Det
kallas substitution. Men frigan ir hur pass mycket bittre alternativen ir.

Mycket av de hogfluorerade dmnena kommer in i EU och Sverige genom import av
varor. D4 saknas i stort sett kontroll. For den enskilda importoren kan det vara svért att
f& fram uppgifter om vad varorna innehdller. Fér slutkonsumenten 4r det ocksa svart
att ta reda p& om en produke innehéller PFAS da det inte finns ndgot krav att redovisa
ingredienserna pé férpackningar.

En 16sning?

En stor besvirlighet dr att vi med nuvarande regelverk endast kan begrinsa enskilda
damnen. Till exempel PFOS. Reach ir nimligen uppbyggt s att enskilda imnen faro-
och riskbedéms ett i taget. Samtidigt 4r de hogfluorerade imnena en stor och spretig
kemisk grupp. Om strukturen i molekylen 4ndras bara lite grann sd uppfattas det som
ett helt nytt imne, med ett eget CAS-nummer — trots liknande struktur och egenska-
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per. Féljden ir att dven om ett hogfluorerat imne forbjuds inom Reach s finns det
massor av snarlika imnen som fortfarande inte berors av ett forbud.

En tinkbar [6sning vore ett gruppférbud — alltsd méjligheten att férbjuda en hel grupp
med dgmnen. Det skulle gora det méjligt att i ett slag begrinsa anvindningen av hog-
fluorerade dmnen juridiske.

Idén om ett gruppforbud har forts fram av Kemikalieinspektionen. 2013 fick myn-
digheten i uppdrag av regeringen att ta fram forslag pd hur EU:s kemikalielagstiftning
Reach skulle kunna utvecklas. Kemikalieinspektionen kom bland annat fram dill att
Reach behover utvecklas s att beddmning av hela grupper av imnen kan underlittas.
”Att hantera gruppen hogfluorerade imnen ett imne i taget skulle ta manga drtionden”,
skrev Kemikalieinspektionen i rapporten Utveckla och effektivisera Reach.

I samma rapport efterlyste Kemikalieinspektionen politiska insatser. Politiskt enga-
gemang behovs for att Reach ska utvecklas sd att det blir mojligt att begrinsa hela
grupper av imnen. 2014 skrev myndigheten: "For nirvarande finns ingen organiserad
process eller diskussion rérande gruppvis bedémning av imnen inom Reach. Politiska
initiativ behdvs f6r ate fa till stdnd en process som kan leda fram till konkreta &tgirder.
Som ett forsta steg krivs dirfor insatser pd politisk nivé i ridet samt eventuellt gent-
emot kommissionen och enskilda medlemsstater.” Kemikalieinspektionen foreslog di
att det borde vara majligt att gruppera och hantera dmnen utifrin egenskaper, men
dven utifrin funktion och anvindningsomride. Tyskland har redan agerat i EU for
att f8 dll gruppférbud, inom ramen for Reach, f6r PFOA och det som bryts ner till
PFOA. Svenskt Vatten tycker att forslaget om att ett gruppforbund ir intressant. Det
bor definitivt prioriteras och utarbetas.

Nationella begransningar en annan l6sning

Arbetet med att fasa ut den enorma floran av PFAS inom EU ir en tidskrivande pro-
cess och det gir l&ngsamt att arbeta fram forbud och restriktioner. Reach har ocksé
kritiserats for att vara bristfillig och inte garantera en tillrickligt hog skyddsniva for
minniskors hilsa och miljé. Hir fyller medlemsstaterna en viktig roll. Sverige 4r till-
sammans med Danmark och Tyskland ett av de linder som driver frigan om ytterligare
begrinsningar av hégfluorerade imnen hardast.

Atgiirder vidtas ocksa nationellt for att snabbare stoppa anvindningen av PFAS. I Sve-
rige har Kemikalieinspektionen fatt i uppdrag av regeringen att ta fram forslag om hur
anvindningen av hogfluorerade dimnen kan begrinsas nationellt. Det forsta forslaget
presenteras i slutet av 2015 eller bérjan av 2016. I forsta hand giller begrinsningen
brandskum, men enligt myndigheten kommer med stor sannolikhet dven konsument-
nira produkter omfattas av utredningen.

Kemikalieinspektionen ska inom Handlingsplan for en gififri vardag ta fram ett natio-
nellt dtgirdsprogram f6r hogfluorerade imnen. Myndigheten ska bland annat kartlig-
ga hur imnena anvinds och vilka alternativa imnen som finns pi marknaden. I denna
kartliggning ingér en rapport frin juni 2015 dir Kemikalieinspektionen aterigen be-
skriver svarigheterna att fi kunskap om de hogfluorerade imnena. Uppgifter saknas i
EU:s produktregister for kemiska dmnen, Echas databas, f6r imnen som siljs i ligre
volymer. Kunskapen begriinsas ocksé av att fluortillsatser klassats som konfidentiella
av industrin.

Utbytet av hogfluorerade dimnen i svensk kemikalieindustri har varit stort de senaste 20
dren men kunskap om vad de ersitts med ir inte sjilvklar. Kemikalieinspektionen ser
ett stort behov av ytterligare regleringar och étgirder och kommer under véren 2016
redovisa ett forslag for regeringen som 4ven kan innehilla nationella begrinsningar for
vissa varor innehdllande hégfluorerade dmnen.
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Inom ramen for den nationella handlingsplanen har ett PEAS-nitverk bildats. Myn-
digheter, forskare, vattenproducenter, konsulter, kommuner, vattenmyndigheter, med
flera, triffas regelbundet f6r att oka kunskapen om PFAS, sirskilt med koppling till
dricksvatten. 2014 bildades @ven ett nitverk f6r enbart myndigheter. Hir ingdr Kemi-
kalieinspektionen, Livsmedelsverket, Naturvirdsverket, Havs- och Vattenmyndighe-
ten, Myndigheten for samhillsskydd och beredskap, Sveriges geologiska undersokning
och Statens geotekniska institut.

I budgetpropositionen fér 2016 (Regeringens proposition 2015/16:1) 4r ocksad PFAS
prioriterat och regeringen uttrycker vikten av att berérda myndigheter, med tilldelade
medel, effektivt fir fortsitta med sitt arbete och dtgirder. ”Spridningen av linglivade
perfluorerade och polyfluorerade imne (PFAS) till vatten (inklusive dricksvatten) ir ett
exempel som visar pd behov av dkad dvervakning av miljégifter. Med en god miljos-
vervakning gér det att effektivt f6lja upp atgirder som utférts pa exempelvis nationell
och internationell niva”.

Ovrigt internationellt

"The Madrid Statement”

The Madrid Statement ir en skrivelse som publicerades i maj 2015 i den vetenskapliga
tidskriften Environmental Health Perspectives och som undertecknades av 200 forskare
fran hela virlden. De kriver att regeringar virlden 6ver ska lagstifta mot hogfluorerade
dmnen. Forskarna understryker att alla PFAS ir problematiska pa grund av sin extrema
persistents och att de innebir risk for bide minniskor och miljo. De ir ocksd oroliga
over att de befintliga PFAS nu ersitts med andra hogfluorerade imnen dir informa-
tion om egenskaper och biologiska effekter saknas. Sannolikheten ir att de 6ver léng
tid ger liknande miljoeffekter. Forskarna kriver att konsumenterna méste fa veta var de
hégfluorerade imnena finns sa att de kan gora egna val.

ChemSec

ChemSec ir en internationell ideell miljsorganisation som arbetar f6r en giftfri virld.
Organisationen tar fram den sa kallade SIN-listan (Substitute It Now!) utifrin de ut-
valda SVHC-kriterierna i EU:s lagstiftning Reach-férordningen. Det 4r imnen som ir
cancerframkallande, hormonstérande eller svirnedbrytbara giftiga imnen som finns
kvar i miljon under en vildigt ling tid. Amnena fors upp pa listan kontinuerligt och ir
sidana som ChemSec anser bor ersittas snarast.

En mélsittning med listan ir att guida foretag som sjilva vill byta ut sirskilt miljo- och/
eller hilsofarliga amnen (Substances of Very High Concern, SVHC), detta d& ChemSec
anser att forbud och lagstiftning gar for lingsamt framat. ChemSec har nyligen upprit-
tat en webbaserad sokfunktion, kallad SINimilarity, for de imnen som har liknande
egenskaper som de pd SIN-listan. ChemSec uppmuntrar foretag att kolla om de dm-
nen som enligt leverantorerna felaktigt kallas f6r “Reach-godkinda” egentligen har
en struktur som ir vildigt lik ndgot av de farliga 4mnen som finns p& SIN-listan och
didrmed har liknande egenskaper. Verktyget SINimilarity ir ett verkeyg for att hjilpa
foretag s att de inte av misstag rdkar substituera ett farligt imne med ett annat farligt
imne. Verktyget kan ocksa anvindas for att undvika s kallad "greenwash”.

"Stockholmskonventionen”

PFOS ingar i Stockholmskonventionen for persistenta organiska miljdgifter samt i
FN:s luftvirdskonvention (LRTAP). Detta har medfort att anvindningen av PFOS
minskat, dven om det fortfarande tillverkas. Stockholmskonventionen har fler in 170
linder som parter.
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PFOA Stewardship Program

PFOA Stewardship Program frin 2006 ir en frivillig 6verenskommelse mellan den ame-
rikanska miljomyndigheten US Environmental Protection Agency (EPA) och de storsta
tillverkningsféretagen av telomerer och fluorpolymerer. Innebérden ir att féretagen
skall ta sig att minska utslippen frin tillverkning och innehdll i produkter av PFOA
och PFOA-relaterade dmnen drastiske, med 95 procent till &r 2010, for att dill slut eli-
minera dem helt (¢ill &r 2015). Aven imnen som kan brytas ner till lingre PFCA ingir
i utfasningen. Foretag som deltagit dr Arkema, Asahi, BASF Corporation, Clariant,
Daikin, 3M/Dyneon, DuPont och Solvay Solexis. Enligt den senaste rapporten som
kom i januari 2015 var foretagen pd god vig att fasa ut PFOA under 2015. Exake hur
vil de lyckas summeras i rapport efter arets slut.

SAICM - den globala kemikaliestrategin

EN har enats om ett globalt mil om en siker kemikalichantering till ar 2020. For
att nd malet till 2020 bildades 2006 den globala kemikalistrategin, SAICM (Strate-
gic Approach to International Chemical Management), som ir en politiskt bindande
overenskommelse med avsikesforklaringar (det vill siga inga bindande regler). SAICM
dr en process dir industrin och frivilliga organisationer savil som multilaterala organi-
sationer deltar pa lika villkor som regeringar. Inom ramen f6r detta driver den svenska
regeringen kemikaliefrdgorna internationellt for att stirka regelutvecklingen inom ke-
mikalieomridet.

OECD Portal on Perfluorinated Chemicals

Det hiir dr en webbaserad portal som startats av OECD med syfte att underlitta utbyte
av information om hégfluorerade dmnen. Hir kan olika typer av aktorer dela med sig
av nya forskningsron och andra aktiviteter inom till exempel politiken.
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6. Nya matningar - atta ar senare

For dtta dr sedan slippte Naturskyddsféreningen rapporten “Fluorerade miljégifter i
impregneringsmedel”. Den vickte mycket uppmirksamhet. Rapporten visade att flera
av de allra vanligaste impregneringsmedlen for klider och skor inneholl hogfluorerade
imnen. I inte mindre 4n 11 av 13 testade medel fann man miljogifter. Tre av pro-
dukterna innehéll si mycket som 1-9 gram fluorerade imnen (fluortelomeralkohol
(FTOH), ofta kallade telomerer) per liter. Dévarande ordférande i Naturskyddsféren-
ingen kommenterade bekymrat resultatet: "En enda sprejflaska kan férorena en luftvo-
lym motsvarande 3 000 Globen”.

De senaste dren har en rad insatser vidtagits for att bli kvitt de impregneringsmedel som
innehéller PFAS. PFOS ir i dag forbjudet och PFOA stdr pd EU:s kandidatlista 6ver
sarskilt farliga amnen (SVHC). Flera av tillverkarna hivdar att deras produkter inte
innehéller PFOS. Vissa produkter ir till och med mirkta med symboler som talar om
att impregneringsmedlet ér fritt frin PFOS. Istillet anvinds ofta ersittningsimnen som
troligen #r langt ifrdn fria frin risker. Produkterna saknar ofta en detaljerad mirkning.
Enligt gillande EU-lagstiftning #r det ej nédvindigt for tillverkarna att ange innehéllet
i den hir typen av konsumentprodukter och det ir dirfor nistintill omajligt f6r konsu-
menter att avgora huruvida produkten innehéller imnen som kan vara giftiga.

For att ta reda pd om négra av de numera vanligaste impregneringsmedlen fér skor och
textilier som siljs i svenska butiker innehéller fluorerade dmnen krivs en analys som
endast kan utforas pé vissa laboratorier. Med utgdngspunkt i Naturskyddsforeningens
rapport frin 2007 har Svenskt Vatten latit analysera 20 impregneringsmedel for att
ta reda pa om de innehéller fluorerade imnen. Bland dessa produkter finns bade sko-
sprayer och vissa andra impregneringsmedel.

Féljande produkter testades av Naturskyddsforeningen ar 2007: Ecco Universal Wa-
terproofing spray, Armour, Nikwax TX Direct wash-in, Boston Raingard allover, Kiwi
Select All Protector, Imprenex plus, Nikwax Nubuck & Mocca Proof, Springyard Wa-
terproof, XT, Boston Protector, Nikwax TX Direct Spray-on, Atsko Waterguard, Col-
lonil Classic Waterstop.

I september 2015 lit vi NILU, Norsk institutt for luftforsning géra en uppfoljning
av Naturskyddsforeningens mitningar. Foljande sprayer och medel ingick i analysen
2015: Waterproofer Springyard, Sued & Nubuck Restore, Fit'n Clean vaskemiddel,
Protector Mister Minit, Protector 4x4 Footcare tacco, 2 in 1 Cleaner and Proofer, Balm
Proofer Timberland, Waterbased Protector, Waterguard, Sport-Wash, Tech Wash Nik-
wax, Universal waterproofing spray/Ecco, XT Proofer/Granger, Raingard Protector/
Boston, Greed Guard RT/Fibertec, Pro Wash Fibertec, Water Protect Shoeboy’s, TX
Direct Wash-in Nikwax, Power Protector Bama, Waterstop + UV Protection Collonil.

Resultatet frén 2015 4rs analys ir entydigt: hogfluorerade imnen forekommer fort-
farande i alldeles for manga impregneringsprodukter. Vi hittar framfor allt s kallade
telomerer (fluorotelomerakoholer, FTOH). Dessa telomerer idr hdgfluorerade och de-
ras nedbrytningsprodukter (PFOA, PFHXA eller liknande imnen) 4r imnen vi inte ska
ha i vdra vatten. P4 sikt byggs koncentrationerna upp till héga nivéer i miljon vilket till
slut fir negativa effekter f6r bade miljo och minniska. Flera textilimpregneringsmedel
innehaller polymeriserade sidoférgrenade fluorerade imnen. Dessa kan framstillas frin
FTOH som omvandlas till en akrylatester (FTAC) som sedan polymeriseras. Om det
dr sd, dr det bara restmingderna av byggklossarna av FTOH som vi miiter och inte
sjdlva molekylen som stir f6r vatten- och smutsavvisningen. Sammansittningen av de
fluorerade imnena hills ofta hemlig av tillverkarna.

16 ® Pfasa ut Pfas! — en rapport om hégfluorerade @mnen i konsumentprodukter



Vi lit ChemSec gora en sokning av dessa imnen mot andra dmnen i SINmilarity (en
webbaserad sokfunktion fér de mnen som har liknande egenskaper som de farliga im-
nen som idag finns pd SIN-listan). ChemSec fick flera triffar pd de sex produkter som
innehsll FTOH. Av det kan vi dra slutsatsen att dessa telomerer har liknande egenskaper
som vissa andra PFAS. P4 grund av foretagshemligheter 4r det i dag svart att veta exakt
hur den kemiska sammansittningen ser ut i de impregneringssprayer dir vi hittar FTOH.

Totalt hittade vi tydliga nivéer av FTOH i 6 av 20 sprayer. I tabellen nedan ir de
rangordnade efter uppmiitt koncentration. Utéver detta fann vi spar av annan PFAS i
ytterligare 6 produkter.

1. Boston Waterbased Protector 2. Granger's 2 in 1 Cleaner & Proofer | 3. Timberland Balm Proofer
Aterférsaljare: Din Sko, m.fl. Aterférsaljare: Stadium, m.fl. Aterférsaljare: Timberland.
Tillverkare: Boston Shoecare. Tillverkare: Granger's. Tillverkare: Timberland.
Innehaller: FTOH. Innehaller: FTOH. Innehaller: FTOH.

Mangd: ca 176 400 ug/I. Mangd: ca 117 800 ug/I. Méangd: ca 97 500 ug/I
Konsumentmérkning: “Produkten ar Konsumentmaérkning: “miljdanpassad”

framstalld utan de farliga @mnena
PFOS och PFOA.”

e | PROTECT

4. Shoeboy’s Water Protect 5. Collonil Waterstop 6. Ecco Universal Waterprofing spray
Aterférsaljare: enskilda butiker. Aterforsaljare: enskilda butiker. Aterforsaljare: ECCO.

Tillverkare: Shoeboy's. Tillverkare: Collonil. Tillverkare: ECCO.

Innehaller: FTOH. Innehaller: FTOH. Innehaller: FTOH.

Méngd: 24 000 ug/I Mangd: ca 20 100 ug/I Mangd: ca 1 800 ug/I
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PFOS har ¢j hittats in nigon produkt. Nivierna av FTOH ir generellt sitt ligre dn
i Naturskyddsférenings mitningar &r 2007. Det dr forstds en vilkommen utveckling,
men PFAS forekommer alltjime i dessa impregneringsmedel. Kan ocksa enligt resone-
manget ovan bero pé att de FTOH vi kan mita egentligen bara ir rester av monomerer
efter polymerisationen.

Vi fann dven spar av andra hégfluorerade dmnen i ytterligare sex produkter. Koncen-
trationen 4r <10 ug/l i alla dessa.

* Waterproofer Springyard (PFBS, PFBA, PFPeA)
e Suede & Nubuck Restore Movi (PFBS)

e Protector Mister Minit (PFBS, PFBA)

e Protector 4x4 Footcare Tacco (PFBA)

e Tech Wash Nikiwax (PFBA)

* Raingard Protector Boston (PFBA)

Vi ldt Ian Cousins, professor i kemi vid Stockholms universitet och expert pa PFAS,
kommentera mitningarna. S&hir svarar han pé frigor om sprayernas innehdll av PFAS:

Om man anvinder de hiir sprayerna pa sina skor, hur kan det skada miljon?

— Det ir troligt att PFAS i sprayerna fordngas eller skoljs av och hamnar i miljén dr
de blir kvar for alltid. De kommer att ackumuleras till héga nivier pa sina hall i miljén
vilket till slut far effekeer.

Varfor iir PFAS ett problem?

— Mitt frimsta argument ir det faktum att PFAS ir otroligt stabilt i miljon. Det bryts
aldrig ner utan kommer alltid att finnas kvar. Stabila imnen kan ackumuleras i delar
av miljon och i slutindan orsaka oforutsigbara effekter. Aven om de anvinds i sma
mingder kommer den mingd som hamnar i miljén aldrig att brytas ner. Det ir inte
hallbart p4 sikt, dven om man tror pi att det inte finns nigon kortsiktig risk.

Flera av produkterna innebdller andra idmnen in PFOS. Ar de mindre Jarliga?

— Det ir sant att riskerna fér djur och minniskor ir ligre med PFBS och PFBA, men
precis som PFOS ir dessa dmnen vildigt bestindiga och i ett hallbarhetsperspektiv
ddrfor problematiska.
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7. Sa sager handeln

Vi skickade ett brev till sex stora terférsiljare och distributdrer av sprayer och liknande
produkter som anvinds for att impregnera skor, textilier och lider. Vi beskrev att vissa
av dessa produkter innehéller olika hogfluorerade amnen som ir giftiga, svirnedbryt-

bara och ofta bioackumulerande, och lit dem besvara négra fragor nagra fragor.

Séljer féljande pro-

Har ert foretag nagon miljopolicy (eller
hallbarhetspolicy) eller motsvarande?
Om ni har det, berér den pa nagot

satt kemikalier och andra oénskade

Om nagra av de produkter ni séljer
skulle visa sig innehalla hégfluorerade
amnen, skulle ni da pa eget initiativ

Ater- dukter som innehal- | @&mnen som de varor ni séljer innehaller? | upphéra med férséljningen av dessa
forséljare ler PFAS Hur? produkter?
Scorett Inga JA. Har kemikalierestriktionslista baserad | Ja, det skulle vi
pa REACH, POPS och BPR (olika EU-
férordningar)
Nilson Inga JA. Vi har aven kemikaliekriterier som alla | JA, for vara butiker DinSko, Nilsonshoes,
Group vara leverantorer maste folja Jerns, Radical Sport och Skopunkten
XXL Nikiwax Tech Wash JA. Det finnes i tillegg rutiner for ansatte | | XXL forholder seg til de til enhver tids
XXL drift standard vedrerende meldeplikt | gjeldende bestemmelser og regelverk for
og avvik pa produkter. XXL pavirker sine | produktkjemikalier bade nasjonalt og in-
leverandgrer til & bruke miljgvennlige sub- | ternasjonalt i de markeder vi har virksom-
stanser i produktene og substitutter der | het. XXL forsgker ogsa a pavirke leve-
stoffer pa kandidatliste(SVHC) finnes selv | randerer, importarer og produsenter til &
om de er under tillatt grenseverdi bruke miljgvennlige substanser i produk-
tene bade ved bruk av substitusjonsliste
og informasjon i XXL Er. Dette selv om de
aktuelle stoffer er under en tillatt gren-
severdi. Ved et ev. forbud/nytt regelverk
trekkes produktene fra markedet dersom
det inneholder stoffer over tillatt grense-
verdi eller stoffer som ikke er tillatt.
Stadium Granger's 2 in 1 JA. Har krav bade for egen produktion Nej
Cleaner & Proofer, och for det vi képer in. Mal att fasa ut
Boston Waterbased | anvéndning av PFC baserade impregne-
Protector ringar i vara klader under 2016. Men ac-
cepterar PFOA i vissa produkter pa grund
av "kvalitetskrav”
Goodstep | Boston Waterbased | JA. Vi foljer de lagar och férordningar Givetvis om de Sverskrider de lagkrav
(distributor) | Protector, Boston som galler samt de samhallskrav som som finns
Raingard, Shoeboy's | stalls pa féretaget, bla REACH
Water Protect
ECCO ECCO Universal ECCO'’s Code of Conduct consists of 10 | We are aware of the issues in general with
Waterproofing Spray | commitments. Commitment 9 concerns the fluorinated carbons and are looking
environment and sustainability. into how they potentially can be substi-
tuted.
Brunngard | Waterproofer Sprin- | JA. Men berér inte specifika @mnen Det ar var absoluta ambition.
(distributor) | gyard, Collonil Water-
stop, Granger’s 2 in 1
Cleaner & Proofer

Vi noterar att Brunngird och Scorett dr mycket tydliga med att de 4r beredda att ta
bort produkter som innehéller PFAS ur sina sortiment. Samtidigt skriver Brunngard
forvanande nog pé sin hemsida att det "finns f6r nirvarande inga uppgifter som tyder
pa att perfluorerade Amnen skulle innebira en akut hilsofara ...”. Professor i miljokemi
Ake Bergman kommenterar Brunngirds pastiende om att hogfluorerade imnen inte
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skulle innebira en akut hilsofara: "Det var det dummaste jag har hort, man blir s trote
pa dessa pastdenden.”

Goodstep hinvisar till lagar och regler. Bolaget siljer tre produkter med PFAS, men
skyltar pa sin hemsida med en miljomirke produkt. Stadium forsvarar forsiljning av
produkter som innehiller PFOA, som ir ett hogfluorerat imne. Aven XXL hinvisar
till lagar och regler, och antyder att man kan tinka sig att silja produkter med hog-
fluorerade imnen si linge det inte ir olagligt. A andra sidan siger XXL att de forsoker
paverka sina leverantorer, vilket forstds dr vilkommet. Aterforsiljarna har mycket make
och skulle kunna dstadkomma mycket om de stillde dnnu hérdare krav pa sina leve-
rantdrer och tillverkare.

Det bor tilliggas att det 4r betydligt fler foretag siljer impregneringssprayer med PFAS.
De produkter som ingick i véra tester siljs bland annat pi NK, Clas Ohlson och Ahl-
éns. Dessutom siljs och anvinds dessa produkter av hundratals skomakare, kapellma-
kare och andra hantverkare runt om i landet.

Svenskt Vatten kommer att inleda en dialog med féretagen och for att diskutera hur
gemensamt kan f3 bort de hir farliga imnena frin marknaden.
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8. PFAS i blodet

Ett problem med hégfluorerade dmne ir att de ir bioackumulerande, det vill siga de
lagras i exempelvis minniskokroppen utan att brytas ner. Vi lit dirfor genomfora en
analys av blod frin tvd personer som arbetar inom vattenbranschen och som aldrig han-
terat PFAS yrkesmissigt. Proven gjordes pa Clara Ericson 27 dr frén Laxa och Anders
Finnson 52 ér frin Stockholm. Det ir troligt att den exponering av PFAS som Clara
och Anders utsatts for till stérsta del kommer frén livsmedel och konsumentproduketer.
Som framgér av tabellerna dterfanns genomsnittliga till hoga koncentrationer av alla
analyserade PFAS, men dir Anders genomgdende har hogre koncentrationer 4n Clara
och kontrollgruppen. Fér exempelvis PFOS ir koncentrationen hos honom 10 ng/ml.
Hos kvinnan ir koncentrationen 1,5 ng/ml. Detta kan jimf6ras med de virden som
Naturvérdsverket har sammanstillt i sin rapport 6513. I deras rapport framgar att den
genomsnittliga nivin av PFOS i blodet hos min och kvinnor i Sverige ir 5,9 ng/ml.

Geometriska medelvérden fér PFAS i blod (ng/l) frén svenska mén och kvinnor insamlade
under 2007 (9st totalt), kélla Ericson (200()

Tabellen kompletterad med métvérden fran Clara och Anders

Clara Anders
Typ av Spridning av Ericson Finnson
PFAS Medelvarde uppmadtta varden 27 ar 52 ar
PFOS 5,9 2,8-13,2 1,5 10
PFOA 1.3 <0,58-2,2 2,5 3,5
PFHxXS 0,51 0,14-0,89 0,5 3,3
PFNA 0,40 0,19-0,68 0,65 1,6
PFDA 0,21 <0,12-0,35 0,55 0,64
PFUNDA 0,17 0,06-0,29 0,3 0,74

Anna Kirrman, docent i miljokemi vid Orebro universitet, har genomfort analyserna.
Hon kommenterar resultatet sahir:

— Halterna av PFAS i blod varierar med avseende pé flera faktorer. Kén spelar roll da
PFOS, PFOA och PFHxS med flera har visat sig 6verforas via amning (Clara har inga
barn). Det finns dven geografiska skillnader. Till exempel kan exponering via dricksvat-
ten ge regionala skillnader. Matvanor, och yrke kan ocksd ge skillnader (fiskkonsum-
tion, skidvallning). Trendstudier visar att dtgirder har gett effekt och exponeringen
for PFOS tycks minska medan andra PFAS-imnen som till exempel de lingre syrorna
fortfarande okar i halt. Dirfor dr det viktigt att jaimforelser gors mellan studier med
snarlika provtagningsar. Linga halveringstider leder till att dldersskillnader kan uppsta.
En riskbedémning som Naturvardsverket publicerade 2012 siger foljande:

— Riskkaraktiriseringen visade inte p& ndgon risk for lever- eller reproduktionstoxicitet
i allminbefolkningen, vare sig for enskilda kongener eller i kombination. I den subpo-
pulation som itit kontaminerad fisk kunde didremot en risk for levertoxicitet pavisas
baserat pa uppmitta PFOS-halter. Fér de yrkesexponerade skidvallarna kunde en risk
for levertoxicitet identifieras, baserat pé enskilda kongener och i kombination, samt for
reproduktionstoxicitet baserat p& den samlade PFAS-exponeringen.
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